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jako narzedzie do promocji Twojej marki




Analytics vV

VADEMECUM BLOGERA Edit profile

225.2k monthly unique viewers

+33 651379472 Zawsze bedziesz oceniana. Szczegolnie jezeli dziatasz w
beataredz@gmail.com sieci. Ale jezeli to powstrzymuje Cie, by pokazac swiatu,

@ vademecumblogera.pl na czym sie znasz, jaka szkoda.

Activity Community Boards Pins

VADEMEC CUM BLOGERA

PINTEREST

DLACZEGO WARTO
BYC NA PINTERSCIE?

Pinterest jako narzedzie do
promocji Twojej marki i jako
narzedzie do lepszego
wypozycjonowania Twojej strony.



@ Business v Create vV Analytics v Ads Vv

Dieser Artikel ist nicht verfiigbar |

49 Modern Coastal Master
Bedroom Decoration Ideas

A & M Interior auf Instagram:
"Unser kleiner aber feiner...

Super Wall Hanging Nursery
Dream Catchers Ideas

VADEMEC CUM

Diy projects

DIY Holzsofa Outdoor | Holzsofa,
Diy mébel einfach, Diy...

GUIA DE IDEIAS PARA
DECORACAO DE SACADAS,
VARANDAS, TERRACOS...

Pink Tassel Wall Hanging

44 MULTI-FUNCTION HOME
BALCONY DECORATION IS VERY

TR POPULAR...

BLOGERA

PINTEREST

Bo chodzi o to, by nie traktowac
Pinterestu jedynie jako miejsca, w
ktorym mozesz znalez€ inspiracje,
czy przydatne informacje z danej
dziedziny.

Cho¢ ja sama wiele praktycznych
informacji o social mediach
wygrzebuje z Pinterestu.

Ale tez potraktowac go jako
miejsce, za pomoca ktérego
zwiekszysz widocznos¢ swojej marki
w sieci i opracowanych przez Ciebie
tresci z bloga.

Pinterest jest najwiekszg
przeglagdarka wizualnego kontentu.



@ Business v Create vV

1/2 cup frozen
raspberries
1/2 cup
frozen bananas
1/4 cup frozen
strawberries

Delicious, Easy-To-Make
Smoothies For Rapid Weight
Loss...

Analytics VvV Ads v

Une livraison de fruits
et légumes frais
et engagés !

°
Commandez des fruits et [égumes
responsables et engagés avec
Potager City !

, Promoted by
Potager City

MECUM

smoothie

Delicious Green Spinach

:.,"‘ Smoothie
(~.\-“

B LOGE

Smoothie

1. Make your selections below

a o S B @

The Power of REAL Food: Green
Smoothies That Taste Good

PINTEREST

Pinterest nie jest takim klasycznym
medium spotecznosciowym.
Raczej moznaby go nazwac
platformg do przegladania
kreatywnych zasobdéw netu, do
poszukiwania inspiracji (z
najrozniejszych dziedzin, nie tylko
rekodzielniczych, czy kulinarnych).

No i przede wszystkim do
gromadzenia inspiracji, pomystow,
darmowej wiedzy, do
wynotowywania tego wszystkiego,
posegregowania przez przypiecie
na tematycznie powigzanych
tablicach. Czyli w miejscach, w
ktorych pdzniej fatwiej bedzie je
znalezd.



PINTEREST

ORGANIZACJA |

PLAN‘QWAN'E Pinterestowy pin ma catkiem
&t imponujaca dtugosé zycia.

10.01k followers

@ S Tym bardziej, ze mozna go przepigc
ponownie do innej tematycznie
powigzanej tablicy.

% sd A w ten sposob po raz kolejny go

ZASADA 2 MINUT TECHNIKA POMODORO ZASADA 2 MINUT

JESLI GZYNNOSC, PRACU] W JESLI GZYNNOSC, przypomnie¢, czy wyciggnac z

KTORA CHCESZ KTORA CHCESZ

WYKONAC, ZAJMIE CI 2 USTAL BLOKACH WYKONAG, ZAJMIE CI 2 Za pomnlenla

MINUTY LUB MNIE], MINUTY LUB MNIE],

ZROB TO OD RAZU PRIORYTETY CZASOWYCH ZROB TO OD RAZU

A jednoczesnie Twaj pin odfozony
przez Ciebie i przepiety dalej przez
kogos innego pracuje na
widocznos¢ Twoich tresci, Twoje;j
VADEMECUM BLOGERA marki w sieci.




— PINTEREST
Mozesz Stac Sie Ekspertem W Dowolnej Dziedzinie,

Jezeli Masz Za Soba Tysigce Godzin Praktyki. : Co to jest PIN?

BEATA REDZIMSKA

Pinem moze byc¢ zdjecie, video,
animowany gif przypiety na

MOZESZ STAC SIE <M ‘ ) . . :
EKSPERTEM W Y e, Pinterescie, CZVII po prostu

DOWOLNE) DZIEDZINIE, W przestany na Pinterest.
JEZELI MASZ ZA SOBA : -

fraacE oD fm? Ny : Mozesz przestaé go bezposrednio

PRAKTYKI . . .
ze swojej strony na Pinterest. Np za

pomocg przycisku Pin it Button.

VADEMEC CUM BLOGERA



PINTEREST

e rotons B @ 80 Ale oczywiscie nie musisz
wowsor . [[EEED) przecigza¢ swojej strony tymi
wszystkimi zdjeciami, ktore chcesz
Add your title przestac¢ na Pinterest.

BEATA RED

112 followers

Bo mozesz pinowac, czyli przypinac
swoje piny (grafiki, zdjecia)
bezposrednio z poziomu Pinterestu
i po prostu dodawac¢ do nich
ogg;f:amcg?‘léo{ecgz, adekwatne linki, odsytajgce na

0 e meeumb g pIA presac odachc ha o) Twojg strone (a wiec z zatozenia
pozycjonujace, czy pomagajgce
pozycjonowac¢ Twojg marke w sieci,
jako ze Pinterest jest najwieksza
wyszukiwarka wizualnego
V ADEMETC CUM B LOGTERA contentu).




< c @ pl.pinterest.com/pin-builder/

@ Business v Create Vv Analytics v

Save from site

o

Drag and drop or click to
upload your images

E L Type here to search

VADEMEC CUM

Add your title

i@ VADEMECUM BLOGERA
11.5k followers

Tell everyone what your Pin is about

Add a destination link

© Publish immediately Publish at a later date

BLOGERA

PINTEREST

Co to jest PIN?

Czyli na Pinterest mozesz wgrac,
czyli zatadowac¢ dowolne zdjecie
bezposrednio z zasobéw Twojego
komputera.

Ale wtedy pamietaj o tym, by
podpig¢ pod nie odpowiedni link
(odsytajacy do powigzanego wpisu).
Na ktorego widocznos¢ dany pin
ma pracowac.



Create vV Analytics Vv Ads v

L. PINTEREST

14 funkgcji na

vademecumblogera.pl

Instagramie, ktore warto Co to jest PIN?
poznac.
FUNKCJI NA Rt | tu bardzo istotne jest dodanie
i & s es odpowiedniego linku (odsytajacego
. do powigzanych tresci na Twoje;j
stronie).

OComments
Only y nd your group members can see this

I \ SI\(; I{ \ \‘ ‘% Add comment
TIPS

A to dlatego, ze dany pin moze by¢
repinowany, czyli przepinany

@ wielokrotnie, na réznych tablicach,
nie tylko przez Ciebie, ale i przez
osoby trzecie.

funkgje-na-instagramie-ktore-warto-poznac/ .

VADEMECUM BLOGERA Co teoretycznie moze mie¢ miejsce
nieskoriczong ilosc¢ razy.



& i PERFEKCYJNY

] " PIN
| HOW TO CREATE ’ l f >

+ Showit Designer

AN INSTAGRAM 5 STEPS 40 MINUTES A DAY :

s STYLE GUIDE TO
3 GROW YOUR
FOLLOWING

IS ALL YOU NEED

TSI E TO GROW YOUR
PERFECT INSTAGRAM

Free urf"‘:l";éu// " ACCOUNT
<.

INSTAGRAM Jak przygotowac skuteczne grafiki
¥ prorii \ 4 na Pinterest?

Why you need to use these W
hashtags - You Baby Me... Grow Your Instagram Account In

= 40 Minutes A Day...
1 #0 @ You Baby Me Mummy - Blog v

L] L]
Instagram - dlaczego jednak your way to success B Amanda Campeanu | Product & Pe rfe kcyj ny PI n o

powinienes tu byc... 5 Quick Steps to Seriously Brand Photographer

Siaaminay

Optimize Your Instagram...

@ orvecumsiocens } s Narzedzia i cechy.

ENG 08:25

N\
&= 7P FR  18/07/2020 E1
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< C @& pl.pinterest.com/search/pins/?q=vegan%20cooking&rs=guide&term_meta[]=COOKING%7Ctyped&add refine=vegan%20cooking%7Cguide%7Cword%7C11

@ Business Vv Create VvV Analytics Vv Ads vV vegan cooking All Pir F I N I E R E S I
OSD22000D

T e
ed Cauliflower Tacos
Vegan . O Free.

| 45 Unbelievably Delicious Vegan

BANG BANG SAUCE* ™" 2 o Perfekcyjny pin. Co to jest PIN?
| Na Pinterescie najlepiej sprawdzaja
To‘fliNllng“glet‘ sie piny = zdjecia, grafiki w formacie

pionowym, jako Ze zajmujac w ten

o AVESOME SAUCE e SR )
i Gl APPSR sposéb wiecej miejsca w streamie

e e v\ﬁ‘ ; : _ »
P AR (
. TOFU EGG SALAD B zyskujg tu lepszg widocznosc.
- p / Easy No-Oil Tofu Nuggets
greenum.o.z‘%‘ >

Vegan Jackfruit En:l;'l:;:s Verdes Lgt:i:;:?:;nt::s. ¢ "; ' ; ' ¢ \/.\\% 'ONE' 1 i i i 7
= A w sieci wszystko jest przeciez

. 5. 54 o Awesome Sauce [vegan] - ”‘{M’l”’(‘”l S{I'egam‘ _ j 0 i .
witasnie kwestig tejze widocznosci.

i3, 'y ol Contentedness Cooking

L Type here to search ] Z P O | o ® B

VADEMEC CUM BLOGERA



20quotes%20for%20success¥%20womendeq=motivational%20quotes%20for%20successBetsif=6042&term_meta[l= ® & ¥ @ * O

motivational quotes for success women X All Pins v Eb & 4 “ v P E R F E K c Y J N Y
SO0 OO0 PIN

10 Motivational Quotes for 2020 | Etsy Coach | Nancy Badillo on ANITA RODDICK

inspiration for students... Instagram: “It's your story...

30 Motivating Quotes to Read
When You Don't Feel Like...

15 killer success quotes that will Czym pOWi n ie n Ch a ra kte ryZOWa C, S i e
INORDER TO BECOME THE empower you

"YOU'RE SO BUSY I AM perfekcyjny pln?
U DOUBTING CREATING

YOURSELF ToHEE R

WHILE SO MANY OF MY Po pierwsze powienien byc

OTHERS ARE DREAMS

YOU HAVE T0 DO WHAT THE OTHER 99% INTIMIDATED BY I san and Wlll Uzytecznyl n ies’é Soba W SzerOki m

bt YOUR

HOTET Watch me. tego stowa znaczeniu uzyteczny

S5+ roploionsl ot Ahont 50 Positive Affirmations przekaz: inspirowac¢, motywowac,
< e ey stymulowac poczucie estetyki, czy

while other people are... WWWAMY-WILLIAMS.COM

S aioail Giotaitor? chociazby z samego rana poprawiac
Become SUCCESS Female Entreprler?eurs : y g p p

9 O ﬁ PR C | M [ AR D ENG 0829 B humor-

FR  18/07/2020
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®

r Q, smoothie i Hom ollow B vADEN
- i e | Mg ilv.,
- i - i TP

Healthy Smoothies {15 Easy Healthy Smoothies (15 Easy
Recipes!} | AverieCooks.com Recipes!} | AverieCooks.com

Czym powinien charakteryzowac sie
perfekcyjny pin?

Jezeli bedzie to np. pin kulinarny: to

RO il b b , C ,
th Y <Moot niech przynajmniej nacieszy oko.

R cipe N t h Kn h om
full of vitamin C + antioxidants

Strawberry ; Or ‘
S— V(\m "&"‘ w0 Ale jeszcze lepiej, gdyby podsuwat
SXOE] - OO pomyst na samodzielne
przygotowanie czegos pysznego.
Moze z wyszczegdlniong listg

sktadnikow.

VADEMEC CUM BLOGERA



| PERFEKCYJNY

SCRAP YARN

Czym powinien charakteryzowac sie
perfekcyjny pin?

Christmaos
ot

URN

Jezeli bedzie to pin z zakresu
HANDMADE, przedstawiajgcy, czy
linkujgcy do tutorialu DIY,

MENTS

dobrze by pokazywat etapy
wykonania danej rzeczy lub
zawierat rozpiske schematu czy
wzoru, liste wykorzystanych
elementdéw, czy po prostu, by
pokazywat w formie galerii zdjeé
poszczegdlne etapy jego
powstawania.

VADEMEC CUM BLOGERA



Q, motivational quotes

®

BEST MOTIVATIONAL &
INSPIRATIONAL GYM / FITNESS
QUOTES...

L

Lets Get Motivated! Grab My
Fitness Motivational Posters...

oAa.»{ '8
I Wil ket
stress over things

‘&OVE £ T cant control
THEM
WRONG

@ Boulevard du Gén..mda A
n L Type here to search

VADEMEC CUM

All Pins VvV i

"Be the kind of
person that wiakes

othey people want

50 Spot-On Motivational Quotes
That Will Make Your Heart...

to wp theiy ;umc."

You can rise up from
anything. You can
completely recreate
yourself. Nothing is
permanent. You're not

Motivational Quotes for Bloggers
& Entrepreneurs

stuck. You have choices.
You can think new
thoughts. You can learn
something new. You can
create new habits. All that

BLOGERA

Qo

DUING WHAL
NEEDS TO BE
DONE EVEN WHEN
YOU DON'T WANT
TODOIT.

18 Daily Motivational Quotes You
Need In 2018 - Dare to...

DON'T COMPARE
Your UIFE TO
OTHERS. THERE'S
NO COMPARISON
BETWEEN THE
SUN AND THE

PERFEKCYJNY
PIN

Czym powinien charakteryzowac sie
perfekcyjny pin?

Jezeli bedzie to pin motywacyjny —
co jest dosc szeroko
rozpowszechnione na Pinterescie,
niech da takiego motywujgcego
kopa na caty dzien.



File Home Share View Picture Tools

Pin to Quick  Copy . Delete
access S 1 -

clipboard Organise
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ORGANIZACAI
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PRACY 33

PINTEREST
SEO

Co zrobi¢, zeby moje piny lepiej
pozycjonowaty sie na Pinterescie?

1. Zapisz stowa kluczowe w nazwie
pina.

Czyli jeszcze na etapie zapisywania
pina (na komputerze), pomysl o
uzyciu w jego nazwie odpowiednich
stow kluczowych.



ak_nazywaj si_kol
P ©

VADEMEC CUM

BLOGERA

PINTEREST
SEO

2. Dodaj do swojego pina czytelny
nhapis i ... opis.

Bo o ile fantazyjne fonty, czyli
czcionki majg w sobie sporo uroku,
ale niestety nie zawsze sg one
wystarczajgco czytelne.

Czytelny napis plus opis np typu:
smoothie, crochet... utatwi
uzytkownikowi, ktory chciatby
przypig¢ dany pin u siebie —
przyporzgdkowanie go do
odpowiedniej tablicy.



PINTEREST
SEO

Nawet juz po zapisaniu swojego

Edyny tego Pins pina na Pinterescie, dalej
oNITYGODNA PO FRANCUSKY LA mozesz go edytowac i uzupetnic
T jego opis.

N seatarep v @

| _ W tym celu kliknij na ofowek i
wopany o ks gl uzupetnij informacje na temat
https://beatared.com/dni-tygodnia-po-francus| TWOjegO pina i treS,Ci, dO ktéryCh

o v odsyta.
Pamietaj, ze Pinterest jest
najwiekszg wyszukiwarka
wizualnego contentu. Dlatego
warto wykorzystad tu catg dostepna
przestrzen, czyli uzupetnic jego
opis, tytut, bo to moze docelowo
BRI pozytywnie wptyng¢ na widocznosé

Twoich pinéw w sieci.

. Dni tvaodnia bo francusku. Les




~ vy PERFEKCYJNY
Projektuj wszystko. @ P I N

W jakim narzedziu projektowac i
przygotowac swoje piny?

Powstrzymaj wirusa. Pomoz udostepniac rzetelne informacje o Covid-19>

Najprosciej, najszybciej taki pin
przygotujesz w Canvie, korzystajac z
dostepnych tutaj formatow.

W ramach kazdego z takich
formatdw, przewidzianych pod
potrzeby najrdzniejszych medidéw
spotecznosciowych znajdziesz
gotowe juz szablony opracowane
przez profesjonalnych grafikow.

; ENG =
D R /3 =
% PR op00

VADEMEC CUM BLOGERA



PERFEKCYJNY

CANVA

Jezeli dopiero poznajesz mozliwosci
Canvy, najprosztszg opcjg bedzie
skorzystanie z gotowego szablonu |
podmienienie w nim elementdw na
wiasne (tekst, kolory grafiki),
nadajgc mu w ten sposob unikalny
character.

Pin wideo Pinterest Wyswietl wszystko ¢

VADEMEC CUM BLOGERA
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Animacja

Wyswiet] wszystko t ( P I N
x
‘4

i’ S
e

NARZEDZIA e _ ’
. W jakim formacie przygotowywac

E wykorzystasz | swoje plny?

w prowadzeniu oy

BLOGA | Jaki jest idealny format pina?

7

PORADY
BLOGOWE

L Pionowy. | to jak najbardziej

B pionowy. Najlepiej w proporcjach
2:3 (takie sg proporcje
rekomendowane przez sam
Pinterest).

é‘@m»\"‘.

W Canvie np znajdziesz format pin

w wymiarach 1000 na 1500 px.
VADEMECUM BLOGERA



Animacja

I PERFEKCYJNY
CH P I N

Odpowiedni format pina.

/i Ale jezeli juz na blogu masz zdjecia
KURS ‘ . .
STWORZ SWO! pionowe (w proporcjach 3:4) - to
PIERWSZY PRODUKT | w zasadzie tez sie nada.

ONLINE
49,19 PLN

Choc jeszcze lepszym rozwigzaniem
bytoby przygotowanie pindw w
formacie jeszcze bardziej
pionowym, czyli wykonanie ich w
proporcjach 2:3 zamiast 3:4.

VADEMEC CUM BLOGERA



W Zmien rozmiar Zapisano wszystkie zmiany PIN BLOGGING TIPS W Wyprébuj Canva Pro Udos P I N

[/
A,

Odpowiedni format pina.
JAK Pin w proporcjach 2: 3 / wymiary

STWORZYC i 1000 na 1500 px.

COFFEE
PLEASE — -

STRONE Taki pin, bardziej wyciggniety w
werdpressie k porownaniu do formatu 3:4 po
prostu zajmuje wiecej miejsca w
streamie, wiec lepiej sie wyrdznia.

e www.vademecumblogera.pl

Za to dodanie do niego opisu czyni
go bardziej czytelnym, a wiec
skuteczniej przemawiajgcym do
grupy osob, do ktérej wtasnie sie

VADEMEC CUM BLOGERA ZWracasz.



y  Szablony v Odkryj v

Projektuj wszystko.

Q

.Kazdy swietny projekt ma swoje zrodto w jeszcze lepszej historii.” — Lorinda Mamo >

Utwérz projekt

Polecane Media spotecznosciow zenia Marketing Dokumenty Wydruki Film Szkota Prywatne

Prezentacja Pin Pinterest Relacja na Instagramie Miniatura Yot

VADEMEC CUM BLOGERA

PIN
W CANVIE

Canva Tutorial:
Jak przygotowac pina w Canvie?

Mozesz skorzystac bezposrednio z
formatu przewidzianego pod
Pinterest (proporcje 2:3 —
rekomendowane przez sam
Pinterest).



PERFEKCYJNY

s PINW CANVIE

[ ~

Projektuj wszystko.

Canva
Jak przygotowac pina w Canvie?

Albo mozesz tez samodzielnie
ustali¢ wymiary i proporcje swojego
pina, wybierajgc zaktadke: Utworz
Projekt, Wymiary niestandardowe.

Po to, by uzyska¢ duzo bardziej
wydtuzony pin (np w formacie 1:2).

VADEMEC CUM BLOGERA



K JNY

P cyYy
P CANVIE

@ Business v Create vV Analytics v Ads Vv cooking

Canva - Jak przygotowac pin w
Canvie?

Ale w tym momencie ustalajgc
wtfasne rozmiary, masz mniejszy
wybor szablondéw (albo nie masz go
wcale w zaleznosci od wybranego
formatu).

Do-It-Yourself: Homemade Rice
H EA lTHY Milk | Money Saving Mom®
SLOW COOKER RECIPES

Ale mozesz stworzy¢ wydfuzony w
20-Minute Greek Pasta Salad - An p|on|e p|n’ na kto’rym pol’aczysz np

Easy Greek Pasta Salad...

@ vomvecuusoses 2, czy 3 zdjecia pionowe i dodasz

i \. | &8 -r T swoj tekst.

24 Healthy And Delicious Things

Niektorzy tak robig. Ale Pinterest

VADEMECUM BLOGERA raczej rekomenduje proporcje 2:3.



PERFEKCYJN
PIN W CANYV
—}:91.‘»1-50,@ - Jak przygotowac pina w Canvie?

Po wybraniu odpowiedniego
formatu dla swojego pina, mozesz
wykorzysta¢ w nim swoje wtasne
zdjecia (masz mozliwos¢ pobrania
do Canvy swoich fotek — opcja —
Przestane - Przeslij

Pobierz, czy w angielskiej wersji
jezykowej Canvy — Uploads).

VADEMEC CUM BLOGERA



FEKCYJNY

Moz X Wsz, X x Stron X PORC X Narz. X | G best; X X
— — P E R
Dodajpodtytut % WyprébujCanvaPro  Udostepnij B> 227 v EpRSTOIT I ErC e

JAK STWORZYC

Jak przygotowac pina w Canvie?

W MAILERLITE

Po wybraniu odpowiedniego
formatu dla swojego pina, mozesz
rowniez skorzysta¢ z wbudowanego
w Canve banku zdje¢, przeszukujac
go po stowach kluczowych.

% ® C A m P O m e O R

VADEMEC CUM BLOGERA



PERFEKCYJNY
PINW CANVIE

@ Business Vv Create Vv Analytics Vv Ads v cooking

7 ¥ 7§ Halt Baked Harvest Israell daliaa Kecipe

@ Delicious Everyday - Vegetar.. M
|~
"

Jezeli zdecydowates sie na
przygotowanie pina w formacie
rozciggnietym w pionie: 1:2,
mozesz wypetni¢ go np naktadajac
na niego 2 -3 kolejne zdjecia (np w
P formacie poziomym czy nawet

. ¢  alifornia BT ionowym, dodajac do nich
ea
TUNA STU%FED ST}EAK SALAD Chickpea ' P ym, 14
_Avocado  mRESwaER VOCOdQ. naktadke z tekstem).

Vegan Weeknight Dinners that Healthy Tuna Stuffed Avocado

are Quick, Healthy & Delicious!

@ vovcomnon b o i i . W W taki sposob sporo osdb

— przygotowuje dtugasne piny
kulinarne. W tym temacie, rowniez
na Pinterescie panuje spora
konkurencja, wiec zeby by¢ bardziej
widocznym w streamie, niektorzy
idg w dfugos¢ pina.

VADEMEC CUM BLOGERA



cytaty o sukcesie W Wyprobuj Canva Pro Udosts

Kiedy juz pobrates odpowiednie
zdjecie, przeciggasz je na swoje tfo i
odpowiednio rozstawiasz.

PORAZKA INSPIRUJE
ZWYCIEZCOW.

Mozesz tez skorzystac z banku
zdjec, tzn stworzy¢ swojego pina z
nie swoich zdje¢, ale

" ® CEmD O MmO O R spersonalizowac catos¢ w taki
sposob, by pracowata na
widocznos¢ | rozpoznawalnos¢
Twojej marki w sieci.

VADEMEC CUM BLOGERA



PERFEKCYJNY
PINW CANVIE

MODANABIOSMOOTHIE % WyprébujCanvaPro  Udostep|

o .oa Kilkajgc na wybrane zdjecie mozesz
waNowE dodatkowo je edytowad,

SMOOTHIE >

a hawet przygotowac Twoj wtasny
preset - filtr,

czyli metode obrdbki, ktorg
nastepnie kolejno bedziesz
stosowac w dalszych dziataniach w
Canvie - do przygotowania
rozpoznawalnych grafik dla Twoje;j
marki do nastepnych zdje¢.

VADEMEC CUM BLOGERA



PERFEKCYJNY
PINW CANVIE

itystyki v Reklamy Vv

\REC;!W\ ‘ :e::eo,}g,m{a,{h,_, Pamietaj, ze na Pinterest ludzie
A ERANGOIS ety e ' przychodzg po porcje pozytywnej

inspiracji.

)& PIEGE ® oo
s

10 digs 1o do whew
s ok o o §
) F".l e <
[ ]

Jest to miejsce, w ktérym
odnajdujemy swoje wymarzone
zycie po to, by wiasnie w takim
kierunku je zmieniac.

rewma s W, W Dlatego np jasne zdjecia, urocze
kompozycje cieszg sie tu wiekszym
zainteresowaniem i
zaangazowaniem.
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PERFEKCYJNY
PIN W
e O [ P c ANVIE

B © Animacja

szablony

SZYDELKOWA

GWIAZDKA Dodaj tekst do Twojego pina.

Masz tutaj gotowe szablony
napisow.

Albo nawet mozesz skorzystac z
gotowego szablonu catego pina, w
ramach ktérego masz juz
rozplanowane potgczenie grafiki z
tekstem.

Jedyne co pozostaje to podmienié
tekst na swaj i kolory marki na

VADEMECUM BLOGERA )
swoje.



PERFEKCYJNY
PINW CANVIE

W Zmiefi rozmiar € Zapisano wszystkie zmiany photoscape X edycja zdjec % Wyprébuj Canva Pro Udostep

Resetuj m Efekty  Filtr  Dostosuj  Przycinanie  Przerzué @

Jak stworzy¢ swoj preset w Canvie?

Tutaj rozmieszczasz swoje zdjecie w
ramach wybranego kadru,

S Al wchodzisz w opcje Dostosuj.
ZDJECIAW
PHOTOSCARE X

Teraz mozesz pobawic sie kolejnymi
suwakami po to, by dopracowac

wyglad danej fotki.

VADEMECUM BLOGERA
-

¥ -

Ale tez ustali¢ kolorystyke i klimat
charakterystyczny dla Twojej marki.

VADEMEC CUM BLOGERA



PERFEKCYJNY
PINW CANVIE

K Stronaglowna  Plik W Zmiedrozmiar D Zapisano wszysikie zmiany PIN BLOG % Wyprébuj CanvaPro  Udosteq

Jak stworzy¢ swoéj preset w Canvie?

Kiedy zdecydujesz, ze efekt
koricowy Ci odpowiada, pobierasz
kod filtra, ktéry Canva umieszcza w
lewym dolnym rogu, zapisujesz go
gdzies sobie, a nastepnie mozesz
zaaplikowaé do Twoich kolejnych
produkcji w Canvie.

W ten sposdb tworzysz powtarzalng
metode edycji - preset, by zapewnié
podobny klimat swoim kolejnym
zdjeciom edytowanym w Canvie.

VADEMEC CUM BLOGERA



PINTEREST

KONTO FIRMOWE

Analytics v Ads v

Jezeli dotychczas miates tu tylko
konto osobiste, a Pinterest byt dla
Ciebie jedynie miejscem do
szukania inspiracji, tadowania
kreatywnych akumulatorow,

Top boards

Impressions Vv 16/11/2020 - 15/12/2020 €

1 e k)
T - iy >

QUOTES WORDS OF ... 12,085 CROCHET CREATIVI+Y... 8,366 PARIS SEE MY PARIS 5,074 AI e j e ie I i te ra Z C h C i a{bysl

555 Pins Impressions 518 Pins Impressions 839 Pins Impressions

: wykorzystywac Pinterest
Top Pins strategicznie mozesz przeksztatcic

Impressions Vv Pins created in the last 30 days (i} 16/1 1/20 ko nto Z O SO b i Stego n a
Send feedbad
: - ' profesjonalne.

Takie konto firmowe da Ci dostep

do pinterestowych statystyk.
VADEMECUM BLOGERA



PINTEREST

iv  Rekdamy v Tymbardziej, jezeli masz konto na
Pinterescie juz od jakiegos czasu i
zebrates wokoét niego pewnga grupe
obserwujgcych.

Szkoda by byto jeszcze raz zaczynac
od zera. Tymbardziej, ze nie ma w
tym wiekszej filozofii.

§ Tymbardziej, jezeli chciatbys
BEATA RED uzywac konta na Pinterescie do
@ beatared.com - @beatared - FRENCH LANGUAGE NAUKA FRANCUSKIEGO FRANCUSKI ce | éW p rom Ocyj no_h an d IOWVCh .

ONLINE LEKCJE FRANCUSKIEGO Paris lover. Polish blogger living in Paris.

Bo wtedy moze okazac sie, ze
wykorzystujgc do tego konto
osobiste (zamiast konta firmowego)
tamiesz pinterestowy regulamin.

VADEMEC CUM BLOGERA



Edytuj profil
Ustawienia konta
Potwierdz prawa

Utwérz Piny
zbiorczo

R Powiadomienia
Prywatnosc i dane
Bezpieczeristwo

i Aplikacje

Przycigganie ruchu do witryny
Tworzenie tresci na Pinterescie w celu powiekszenia grona odbiorcow

Wieksza swiadomoéc marki

Jeszcze nie wiem

Opcje wiadomosci

Wysytaj i otrzymuj wiadomosci z profilu firm

Wiadomosci na Pinterescie

Whacz bezposrednie wiadomosci z profilu firmowego.

Zmiany nha koncie

Przestan korzystac z funkji

. Zmien rodzaj konta na osobiste
biznesowych

Ukryj swoje Piny i profil Dezaktywuj konto

Usun swoje konto i jego dane Zamknij konto

VADEMEC CUM BLOGERA

PINTEREST

KONTO FIRMOWE

Jak to zrobic¢?

W tym celu wystarczy, ze wejdziesz
na swoje konto na Pinterescie, tutaj
otworzysz Ustawienia | wybierzesz
odpowiednig opcje.



# Edytuj profil
& Ustawienia konta
@ Potwierdz prawa

Utwérz Piny
zbiorczo

& Powiadomienia

@ Prywatnosic i dane

¥ Bezpieczenstwo

i Aplikacje

rofil

Anuluj Gotowe
ace prof

BEATA RED

FRENCH LANGUAGE NAUKA FRANCUSKIEGO FRANCUSKI ONLINE LEKCIE
FRANCUSKIEGO
Paris lover. Polish blogger living in Paris.

VADEMEC CUM BLOGERA

PINTEREST

Nazwa uzytkownika

Wybor nazwy uzytkownika ma tu
strategiczne znaczenie.

Ta wybrana nazwa staje sie bowiem
nieodtgczng czescig adresu Twojego
konta na Pinterescie, jak np w tym
przypadku:

www.pinterest.com/beatared



PINTEREST

/" Edit profile

Cancel Done

& Account settings

Jezeli w przysztosci chciatbys j3
zmienic¢, co prawda nie odbije sie to
& Notifications @ e na umiejscowieniu (czyli de facto

® Privacy and data wypozycjonowaniu) Twoich tablic i

Display name

W Security pinolw_

VADEMECUM BLOGERA

& Claim

& Create Pins in bulk

i Apps
sername

Tylko na linku prowadzgcym do
Twojego pinterestowego profilu.

BEATAREDZIMSKA

Zawsze bedziesz oceniana. Szczegolnie jezeli dziatasz w sieci. Ale jezeli to

powstizymuje Cie, by pokazat Swiatu, na coym s znasz, jaka sckoda Czyli mimo wszystko lepiej bytoby
wybrac nazwe uzytkownika w ten
sposob, by pdzniej nie musiec jej
zmieniac.

VADEMEC CUM BLOGERA



informacgj da widoczne dla uzytkownikéw Pinteresta,
wiec nie podawaj tu informadji poufnych.

# Edytuj profil
& Ustawienia konta
@ Potwierdz prawa

Utwérz Piny
zbiorczo

& Powiadomienia

@ Prywatnosic i dane

¥ Bezpieczenstwo

i Aplikacje
Crochetmania. Szydetko. Rekodzieto. DIY. Szydetkowe tutoriale. Szydetkowe
tapacze snow

Crochet dream catcher. Crochet free pattern.

Adres URL witryny

modanabio.com

VADEMEC CUM BLOGERA

PINTEREST

Jak wybra¢ nazwe uzytkownika?

Ideatem bytoby stosowanie tej
samej nazwy uzytkownika we
wszystkich kanatach mediow
spofecznosciowych.

W ten sposob fatwiej bedzie Cie
znalez¢ osobom zainteresowanym
tym, co robisz, ktore znajg Cie z
innym mediow spotecznosciowych.

Zastanow sie wiec z jakg nazwg
kojarzg Ciebie ludzie z innych
miejsc?



& Ustawienia konta

[ Hveen PINTEREST

@ Potwierdz prawa

Utwérz Piny
zbiorczo

Kolejnym waznym etapem w

® Prywatnoscidane tworzeniu swojego profilu na

¥ Berpicczeristwo _ Pinterescie jest potwierdzenie, ze
H Aplikade — jestes posiadaczem swojej strony
internetowej.

& Powiadomienia

Jak zweryfikowa¢ swoja strone na
Pinterescie?

Crochetmania. Szydetko. Rekodzieto. DIY. Szydetkowe tutoriale. Szydetkowe

VADEMEC CUM BLOGERA



#' Edytuj profil Potwierdz

& Ustawienia konta P I N T E R E S T

@ Potwierdz prawa

Utwérz Piny
zbiorczo

Cofnij potwierdzenie
& Powiadomienia Il

@ Prywatnosé i dane

Bo skoro w opisie profilu na
¥ serpieczetstuo Gocstred Cofrij potuierdzer Pinterescie masz mozliwos¢
HE Aplikacje oy dodania linku do swojej strony, czy
bloga.
YouTube Cofnij potuwierdzenis
Pinterest wymaga bys$ go nastepnie
zweryfikowat.

VADEMEC CUM BLOGERA



Q Wyszukaj Aktualnosci Obserwowani @" ANAVELLA v Q ._P 0 ses I I N I E R E S I

Potwierdz prawa

Powiaz inne swoje treéci z Pinterestem

/' Edytuj profil Anuluj Gotowe

A& Ustawienia konta

Jak potwierdzi¢, ze jestes
& Potwierdz prawa , . . . .
8 oviodomionia TSI : wtascicielem Twojej domeny na
) Prywatnosé i dane ¢ Pinte reS,Cie?

. anavella.pl/
 J Bezpieczenstwo 2N2VETI0Y

i Aplikagje

Potwierdz prawo do innego konta

o do innego | — Po pierwsze wchodzisz w
' Ustawienia (trzy kropeczki u gory),
S ——— Edytuj ustawienia

. i opcja Potwierdz witryne.

Instagram

Tutaj wpisujesz adres swojej strony
z ukosnikiem i klikasz na potwierdz.

Przechodzisz do kolejnej planszy....
VADEMECUM BLOGERA



Q Wyszukaj Aktualnosci ‘Obserwowani o ANAVELLA v g I I N I E R E S I

Potwierdz prawa i G

#' Edytuj profil
: : Wybierz opcje potwierdzenia praw Ja k pOtWierdZiC, ie jEStes

wiascicielem Twojej domeny na
Pinterescie?

Dodaj tag HTML
Wklej ten tag do sekgji <head> pliku index.html Twojej witryny

Pobierz ten plik i przeslij go do katalogu gtdwnego witryny

Wybierz opcje potwierdzenia praw.
O emy ot bttt = pon Co nie jest trudne w momencie

kiedy masz na blogu zainstalowang
wtyczke SEO by YOAST.

Automatycznie publikuj codziennie moje najnowsze posty z Instagramu na

ponizszej tablicy. Dowiedz sie wiecej

Zakreslasz opcje Dodaj tag Html.

VADEMEC CUM BLOGERA



PINTEREST

Aktualnosci Obserwowani ° ANAVELLA v

Wybierz opcje potwierdzenia praw . L, .. )
Jak potwierdzi¢, ze jestes
O ooisj g o e wtascicielem Twojej domeny na

Wklej ten t

v cone=7es Pinterescie?

F:T:::g tpelriwk;j:?,::vlhrzesm go do katalogu gtownego witryny PO b i e ra SZ ko d 4 kto’ ry ZOStaf
wygenerowany w formacie:

=

Dowiedz sie wiecej

Instagramie.
Automatycznie publikuj codziennie moje najnowsze posty z Instagramu na < l I I eta n a I I l e LN
ponizszej tablicy.

VADEMEC CUM BLOGERA



» Wyglad
£ Wiycrki

Zainstalowane wtyczki

Dodaj nowa
Edytor wtyczki

e Uzytkownicy
# Narzedria

Ustawienia
¢l seo
Wordfence

& Insights

©® Divi

LiteSpeed Cache
o Zwih menu

VADEMEC CUM

Yoast SEO

Ule

Glue for Yoast SEO & AMP

BLOGERA

PINTEREST

Teraz przechodzisz na swojg strone.

Tutaj mozesz wykorzystac¢ wtyczke
SEO by YOAST.

Jezeli jeszcze nie masz jej
zainstalowanej, warto to zrobic.
SEO by Yoast pomaga w ogarnieciu
kolejnych wpisdw na stronie pod
katem wyszukiwarek.

Mozesz jg w prosty sposob dodag,
wchodzgc w zaktadke: Wtyczki,
Dodaj Nowg i tutaj wpisujesz Seo
by Yoast w pasku wyszukiwarki.



@ & anaveia B 0 4 Dodsj 4 il insighs @

@ Kokpit

A Wpisy

B Media

@ Strony

¥ Komentarze
A Projekty
& Wyglad

K Wiycrki
: e Uzytkownicy
& Narzedzia

Ustawienia

¢ seo

Ogélne

Wyszukiwarki

VADEMEC CUM

Spotecznosci - Yoast SEO

BLOGERA

PINTEREST

W momencie, kiedy te wtyczke
zainstalujesz i wigczysz, odnajdziesz
jej funkcje w panelu bocznym po
lewej stronie w zaktadce SEO.

Tu wchodzisz do zaktadki
Spotecznosci, odnajdujesz zaktadke
Pinterest i w specjalnie
przewidziane w tym celu pole,
wklejasz kod, ktory otrzymates /
wygenerowates na Pinterescie.

A nastepnie zapisujesz zmiany.



Q Wyszukaj

/' Edytuj profil

& Ustawienia konta
€ Potwierdz prawa
A& Powiadomienia
@ Prywatnosé i dane
¥ Bezpieczenstwo

i Aplikacje

Aktualnosci Obserwowani @” ANAVELLA Vv

Potwierdz prawa i

Powiaz inne swoje tresci z Pinterestem

utow i statystyk dotyczacych tresci, ktére

anavella.pl Q Cofnij potwierdzenie
praw

Automatyczne publikowanie ?

Potacz kanat RSS, aby umozliwi¢ automatyczne publikowanie z tej domeny. Dowiedz sie wiecej

Podlacz kanat RSS

Potwierdz prawe do innego konta

VADEMEC CUM BLOGERA

PINTEREST

Teraz jeszcze musisz wroci¢ na
Pinterest i doprowadzi¢ do korica
ten proces, czyli klikasz na plansze
Dale;.

Kiedy caty proces weryfikacji
zostanie pomysinie zakonczony na
Twoim pinterestowym profilu w
zaktadce Ustawienia, Potwierdz
witryne powinienes zobaczy¢ adres
Twojej strony z zielonym
potwierdzajgcym haczykiem.

GOTOWE



PINTEREST

Od momentu, kiedy potwierdzisz

@ swtysyia v . . o 7 . .
oy swojg witryne na Pinterescie (czyli

W pewnym sensie potgczysz jg z
Twoim pinterestowym profilem),
bedziesz miat dostep do
pinterestowych statystyk.

Wyswietlenia

60,72tys. T 599

Czyli w bardziej wymierny sposéb
bedziesz mogt sprawdzac, co tu
dziata.
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BLOGOWANIE

T ouddl

ODWAGA NIE POLEGA
NA NIE ODCZUWANIU
STRACHU, LECZ NA
UZNANIU, ZE COS
JEST WAZNIEJSZE NIZ

VADEMEC CUM

I'UTORIALE copywriting

MOTYWACJA JEST TYM,
CO POZWALA CI
ZACZAC.
NAWYK JEST TYM, CO
POZWALA CI
WYTRWAC.

BLOGERA

DESIGN

TWOJ LOS
ZALEZY OD
TWOICH
NAWYKOW.

PINTEREST

A skoro juz jestes na Pinterescie, na
pewno chciatbys, by Twoje grafiki |
zdjecia z bloga miaty jak najwiecej
przypiec.

Dlatego po pierwsze:

utatw Twoim czytelnikom
przypinanie zdjec¢ ze swojej strony
WWW.



e PINTEREST

How to save alink

A zebys sam bezposrednio mogt
przypinac ze swojej strony, mozesz
dodac¢ w tym celu specjalny guzik,
ktory pojawi sie w gornym pasku w
Twoim nawigatorze.

Znajdziesz go pod adresem:

Click the @ in your browser Choose an image for your Pin Pick a board to save it to

] https://about.pinterest.com/en-
gh/browser-button

VADEMEC CUM BLOGERA


https://about.pinterest.com/en-gb/browser-button

PINTEREST

Po kliknieciu w ten guzik otwiera Ci
sie strona, na ktdrej masz do
wyboru wszystkie elementy
graficzne, ktére moégtbys przypiac
na Pinterescie.

i

dobrodziejstwem inwentarza dobrodziejstwem inwentarza

JEZELI NIE

Teraz tylko musisz wybrac, do jakiej
Tl A p P tablicy chciatby$ je doda¢.

SIEBIE,
NIE MASZ
IYCIA. BO ZYJE SIE TERAZ

Gotowe.
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cu stos ® nsi
BLOGOWANIE TUTORIALE copywriting DESIGN motywacja
Y oA\l AL ] U I ——§ P I N I E R E S I
; S"E% " 7 ; 3 / o

."\‘ -

.
WY EAPACZ SNOW SIYDEEKOWY tAPACZ SNOW

DREAM v, ‘ DREAM
CATCHER Lo CATCHER

MODA NA BIO

s
i
>
IS

Przypinanie grafik, czy zdjec ze
¥ SR _ strony www na Pinterest jest jedng
A NG ze strategii zwiekszenia widocznosci

S |
CATCHER @& e v/ swojej witryny w sieci.

ZAPISZ SIE NA \I\\\\III\RI\I\{ili(;zlslrrl{\/(lllt\\lil\:;)\\\ EBOOK: TWOJA Kto'r.a Ja k kaZda St I"ategla ZadZIal,a’

jezeli bedziesz trzymac sie jej
wystarczajgco dfugo, by doczekac
rezultatow.
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PINTEREST

Add your title Ale oczywiscie nie musisz

e przecigza¢ swojej strony www tymi
' wszystkimi zdjeciami, ktore chcesz

przestac na Pinterest.

Wyeliminuj to, co

odcigga Cig od tego, Mozesz “pinowac”, czyli przypinad

CcO wazne. mecumblogera pl/jak-przestac-odkladac-na-pozniej/

bezposrednio z poziomu samego
Pinterestu, dodajgc do
przesytanego zdjecia link,
odsytajgcy do danego wpisu.

@ rublishim itely Publish at a later date

A wiec pozycjonujac, czy pomagajac
wypozycjonowac w ten sposob
VADEMECUM BLOGETRA tresci, ktéore masz na stronie.
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